
www.schlafgutmurmel.at

Das Original aus Tirol ! Nix vom Murmeltier!

Schlafen wie ein Murmeltier

MISCHGETRÄNK MIT REIN PFLANZLICHEN 
EXTRAKTEN UND VITAMINEN
OHNE ALKOHOL und ZUCKER

Firma Gabriela Dürr - Schlaf gut Murmel
Sagbichl 494c, 6215 Achenkirch

WIR BERATEN SIE GERNE!
GRATISVERKOSTUNG nach telefonischer

Anmeldung jederzeit möglich!

Johann Dürr Tel. +43 660 / 35 93 300
Gabriela Dürr Tel. +43 660 / 37 48 110

Erhältlich in allen Apotheken in:

Österreich (PZN 5203995),
Deutschland (PZN 16612610)

Schweiz (PZN 7771195)

weitere Bezugsquellen siehe Homepage
www.schlafgutmurmel.at

Gabriela und Johann Dürr sind sich sicher:
„Wer gesund leben will,

der muss vor allem gesund schlafen!“



inhaltsstoffe
Zutaten: Quellwasser*, 1,4% Pflanzenextrakte in veränderlichen Ge-
wichtsanteilen (Hopfenzapfen, Baldrianwurzel), natürliches Süssungs-
mittel Xucker light **, Vitamin A, Vitamin B1, B6 und B12, Vitamin C, Vi-
tamin E, Beta-Carotin, L-Arginin (Protein), Zitronensaftkonzentrat, leicht 
karbonisiert

*) Diese ganz besondere Quelle entspringt in 1.100m inmitten 
des Naturschutzgebietes in Osttirol. Ein Wasser gefiltert nur vom 
kristallinen Urgestein das es auf seinem langen Weg durchdringen 
muss. Diese Eigenschaften verleihen Urleiten eine außergewöhnliche 
und ganz besondere Note!

**) Die naturreine, kalorienfreie und leichte Zuckeralternative
für Fitness-Fans, Abnehmwillige und Diabetiker

WIRKUNGSWEISE
Wahres Glück beginnt mit gutem Schlaf

Schlaf gut Murmel ist ein Mischgetränk aus rein pflanzlichen 
Extrakten und natürlichen Vitaminen, es kommt gänzlich OHNE 
Zucker und Alkohol aus.
1 Flasche 200ml (hat schlanke 28 kcal) ca. 30 Minuten vor dem 
Schlafen gehen, leicht schütteln, langsam öffnen und geniessen, 
entspannt schlafen und voller Energie in den neuen Tag starten. 
Die Bitterstoffe im Getränk bewirken einen Entgiftungsprozess 
im Körper. KÜHL und DUNKEL lagern!
Die einmalige Anwendung von Schlaf gut Murmel hat 
zwar ebenfalls eine Wirkung, jedoch aus den zahlreichen 
Erfahrungsberichten/Rezessionen (siehe Homepage) unserer 
Kunden/innen ist die Einnahme von 12 Flaschen empfehlenswert.

Wir beraten Sie gerne und jederzeit KOSTENLOS!

BALDRIAN hat eine nervenschonende und schlaffördernde Wirkung. 
In der Naturheilkunde wird Valeriana officinalis eingesetzt bei: Angstzu-
ständen, Schlafstörungen, Kopfschmerzen, Migräne, nervöse Unruhe-
zuständen, nervösen Magen, Stress, Blähungen, leichte Magen-Darm-
beschwerden, Harnbeschwerden und Beschwerden in der Menopause. 
In der Naturheilkunde hat der HOPFEN (Humulus Lupulus) folgende 
Heilwirkungen: antibakteriell, beruhigend, blutreinigend, entzündungs-
hemmend, schmerzstillend, tonisierend. Desweiteren auch bei nervösen 
Herzbeschwerden, Angstzuständen, Schlafstörungen, Migräne, Wech-
seljahrsbeschwerden, Haarausfall, Wunden, Furunkel, Blasenentzün-
dung, Magen-Darmkrämpfen, Verstopfung. Die REIN PFLANZLICHEN 
VITAMINE im Getränk sind an vielen Reaktionen des Stoffwechsels 
beteiligt. Ihre Aufgabe besteht in einer Regulierung der Verwertung von 
Kohlenhydraten, Proteinen (umgangssprachlich auch als Eiweiß bezeich-
net) und Mineralstoffen, sie sorgen für deren Ab- beziehungsweise Um-
bau und dienen somit auch der Energiegewinnung. Vitamine stärken das 
Immunsystem und sind unverzichtbar beim Aufbau von Zellen, Blutkör-
perchen, Knochen und Zähnen. (Quelle Wikipedia)

Wir weisen darauf hin, dass das Schlaf gut Murmel 
Getränk weder ein MEDIKAMENT, noch ein ARZNEI- oder 

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL ist,
noch die fachkundige Behandlung von Krankheiten ersetzt!

PRODUKTBESCHREIBUNG

Schlaf gut Murmel ist:
• Glutenfrei
• Vegan & Koscher
• Natürlich pflanzlich
• Qualitätsgeprüft
• Nachhaltig hergestellt
• Made in Österreich

Schlaf ist wichtig für:
• Gesundheit und Immunsystem
• Laune & Emotionen
• Fitness & Gewicht
• Beauty & Haut
• Energie & Produktivität
• Aufmerksamkeit & Stressresistenz


